
 

重症心身障害児（者）の 

「ここち良さ」を目指して 
 

身体のメカニズムと介助方法・ポジショニング・ 

呼吸介助手技 

 

重症心身障害児（者）がより安全、安楽に過ごすことができるよう、相模原療育

園の理学療法士である樋口 滋氏を講師にお迎えし、重症心身障害児者の身体のメ

カニズムと介助方法、ポジショニング、呼吸介助手技についての２回シリーズの

研修をオンラインで開催します。実践的かつ効果的な学びにより日々のケアの質

を一層高めていきましょう。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

講 師：社会福祉法人慈恵療育会 相模原療育園 診療部 課長代理 

理学療法士   樋口 滋 氏 

 

 日 時 内 容 

１回目 
令和６年１月３０日（火） 

１８時～２０時 

身体のメカニズムと介助方法 

ポジショニング等 

２回目 
令和６年２月２２日（木） 

１８時～２０時 
呼吸介助手技 

 

（申し込み方法） 

裏面の申し込み用紙に必要事項を記入し、Ｅメールでお申込みください。 

（定  員）３０名 ※定員になり次第申し込みを締め切らせていただきます。 

（申し込み締め切り）裏面の研修申し込み用紙を参照ください 

（実施方法） 

オンライン（zoom）にて開催します。参加者には前日までに受講案内メールを送

信します。 

 

 

 

＜問い合わせ先＞ 

障害者支援センター松が丘園 

地域支援課 福祉研修センター 北澤 

福祉サービス課        長沢 

TEL ０４２－７５８－２１２１ 

Eメール chiikishien@sagamihara-shafuku.or.jp 
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